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Со 02.04.2020 г. в  Сахалинской области начал 
действовать особый режим, основной задачей кото-
рого было  проведение обследования пациентов, 
входящих в группу риска (табл. 1) при помощи ком-
пьютерной томографии, так как по международным 
данным точность КТ составляет 97–98%. 

С этого же момента на базе ГБУЗ «Консуль та ти -
вно-диагностический центр г. Южно-Сахалинска» 
при поддержке Министерства здравоохранения 
Сахалинской области был организован референс-
центр. Основные задачи, поставленные перед рефе-
ренс-центром: пересмотр КТ-пневмоний, подозри-

тельных на COVID-19, со всей Сахалинской области, 
выставление критериев co-ad, co-low, co-in, co-hi 
(альтернативный диагноз, низкая, средняя, высокая 
вероятность COVID-19 соответственно), контроль 
онкопатологии легких, помощь в описании КТ-иссле-
дований со всех ЛПУ Сахалинской области, статисти-
ческий анализ данных со всей Сахалинской области. 

Под нужды референс-центра Министерство здра-
воохранения Сахалинской области выделило 4 вра-
чебные ставки. В  состав референс-центра вошли 
5  врачей со стажем не менее 5 лет, с  многолетней 
практикой работы в экстренной службе Сахалинской 
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С введением цифровизации в лучевой диагностике врачи-рентгенологи перестали быть привязанными к рабочему месту 
в лечебно-профилактических учреждениях (ЛПУ). Создание референс-центра минимизирует затраты ЛПУ, пользующихся 
услугами референс-центра, на обучение врачей-рентгенологов, оснащение дополнительными рабочими станциями. Также 
референс-центр способен усилить сотрудниками любое ЛПУ, нуждающееся в дополнительных врачах-рентгенологах, что 
особенно актуально во время пандемии COVID-19. 
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With the integration of digitalization in diagnostic imaging, there is no need for radiologists to be tied to the workplace in medical 
institutions. The creation of a reference center minimizes the costs of medical institutions using the services of a reference center 
for training the radiologists and equipping them with additional workstations. The reference center is also able to strengthen any 
medical facility that needs additional specialists, which is especially important during the COVID-19 pandemia. 
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областной клинической больницы, обладающих 
большим опытом в исследовании пневмоний. 

На сегодняшний день среднее количество КТ-
исследований органов грудной клетки в Сахалинской 
области составляет около 410. Порядка 30 исследо-
ваний отправляется на пересмотр в референс-центр 
(подозрение на COVID-19). 

Изначально референс-центр планировалось 
открыть с  целью выполнения приказа №124н 
от  13.03.2019 г. для двойного чтения маммограмм, 
но в  условиях пандемии коронавирусной инфекции 
было принято решение сосредоточить все внимание 
на двойном и тройном чтении КТ органов грудной 
клетки для раннего выявления COVID-19. 
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В табл. 2 представлены данные за 29 дней работы. 
Таким образом, благодаря наличию большого 

количества КТ-аппаратов в  Сахалинской области 
(20 аппаратов на  500  тыс. населения) появилась 

возможность быстро выявлять инфицированных 
COVID-19. На сегодняшний день на  территории 
Сахалинской области не зафиксировано ни одной 
смерти от COVID-19.
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